DZIEN 5. NA NIEBIE PELNO GWIAZD

1. Joga dla dzieci - Przygoda na stodkiej Planecie Pokus - https://www.youtube.com/watch?v=48TKBy7Ydao

2. "Kosmiczne skojarzenia"- zabawa rozwijajaca logiczne myslenie.
e Rodzic prosi dziecko, aby powiedziato rzeczy, ktére kojarzg mu sie z kosmosem.
Propozycje skojarzen: gwiazdy, planety, Droga Mleczna, storice, ksiezyc, astronauta, ufoludki, statek
kosmiczny, kosmici, rakieta.

3. Rozmowa o kosmosie. Przypomnienie informacji z poprzednich dni.
- Jak nazywa sie miejsce, w ktérym znajdujg sie storice i planety?

- Czym jest storice?

- Co robig planety w stosunku do storica?

- lle planet krazy wokoto storica?

- Podaj nazwe ktérejs z planet?

- Ktorg planetg od storica jest ziemia?

3. Dowolny taniec przy piosence ,,W Uktadzie Stonecznym” - https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvl

4. Stuchanie opowiadania ,Kosmiczna podréz”

Witajcie! Nazywam sie Julka i chciatam opowiedzie¢ Wam niesamowitg przygode, jakg przezytam. Pewnego
ranka, gdy obudzitam sie, zauwazytam, ze na mojg twarz padajg promienie jasnopomaranczowego swiatta. Nie
wiedziatam skad sie one pojawity. Wstatam z tézka, aby wyjrzeé przez okno. Zobaczytam potezng rakiete i migoczace
wokot niej Swiatetka. Miata spiczasty kadtub i malutkie, okrggte okienka. Wysytata jaskrawe swiatto. Pospiesznie
ubratam sie, wtozytam swoje ulubione dzinsy, sportowe buty i wygodna bluzke i wybiegtam na podwérko. Ostroznie
stanetam na progu rakiety. W jednej chwili otworzyty sie drzwi, tak jakby zapraszata mnie do sSrodka. Wesztam
niepewnym krokiem do jej wnetrza. Byty tam niezwykte kanapy, migajace ekrany komputeréow, mndéstwo lampek
kontrolnych. Na wieszaku wisiat kombinezon kosmonauty. Postanowitam go wtozy¢. Usiadtam za sterem,
pociggnetam za drazek i z rakiety wydobyt sie dziwny dzwiek. Jak sie okazato wystartowatam. Bytam
podekscytowana. W jednym momencie znalaztam sie nad ziemia. Spojrzatam przez okno. Wszystko byto takie
malutkie. Widok naszej planety z kosmosu zapierat dech w piersiach. Nawet nie zauwazytam jak znalaztam sie posrod
gwiazd. Ogladatam wirujgce planety, przelatujgce komety i Swiecgce ztocistym blaskiem gwiazdy. Nagle na
horyzoncie pojawita sie przepiekna, petna blasku, czerwona planeta. To na pewno Mars! Postanowitam tam
wylgdowac.

Kiedy wysiadtam z rakiety powitat mnie niewielki, zielony stworek o duzych oczach
i antenkach na gtowach. Przedstawit sie jako Ufus i zaprosit mnie do zwiedzenia swojej planety. Bytam zaskoczona, ze
majq tak rozwinietg cywilizacje. Zaskoczyt mnie, a jednoczesnie zachwycit sposéb podrdzowania kosmitéw. Ich
malenkie, okragte i ISnigce pojazdy cichutko pomykaty z ogromng predkoscig. Wsiadtam do jednego z nich i w utamku
sekundy przeniostam sie w strone najjasniejszego punktu planety. Znajdowato sie tam laboratorium, z ktérego
ufoludki obserwowaty kosmos. Poprositam, aby skierowali teleskop w strone ziemi. Zdziwitam sie, gdy na ekranie
zobaczytam swéj dom i zatroskang mame spoglgdajgcg w niebo. Zrozumiatam, ze mama teskni za mng i pora juz
wracac. Szybko pozegnatam sie z nowymi przyjaciétmi, wsiadtam do swojej rakiety i pomknetam w kierunku ziemi. To
byta niezapomniana przygoda. O wszystkim opowiedziatam mamie, jednak nie uwierzyta mi. Stwierdzita, ze mam
bujng wyobraznie i powinnam zaczgé pisaé¢ opowiadania. Postuchatam jej rady. Opisatam swojg podrdz,
wypracowanie bardzo wszystkim sie podobato.
Na pewno wysle je réwniez swoim przyjaciotom w kosmosie.

5. Co przydarzyto sie dziewczynce?- Zachecenie do opowiedzenia przygody Julki swoimi stowami.
Rozmowa na temat opowiadania:

- Jak na imie miata bohaterka opowiadania?

- Co obudzito Julke pewnego ranka?

- Co zobaczyta Julka za oknem?


https://www.youtube.com/watch?v=48TKBy7Ydao
https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI

- Co znajdowato sie w rakiecie?

- Co wfozyta Julka zanim wystartowata rakietq?

- W jaki sposdb Julka uruchomita rakiete?

- Co zobaczyta Julka przez okno rakiety po wystartowaniu?
- Jak wyglgdata planeta, na ktérej wylgdowata Julka?

- Kogo spotkata po wylgdowaniu?

- Jak miat na imie kosmita?

- Gdzie zabrat Julke kosmita?

- Co zobaczyta Juka przez teleskop?

- Dlaczego dziewczynka postanowita wrdci¢ na Ziemie?

- Jak zareagowata mama, kiedy Julka opowiedziata jej o swojej przygodzie?

6. Nauka rymowanki, ruchowa interpretacja jej tresci.
Kosmonauta idzie drézkg,
przytupuje jedng nézkg,
klaszcze w rece raz i dwa,
podskakuje: hopsasa.

Juz w rakiecie prosto siada,
kiwa gfowq na sgsiada.

Ster rakiety w ruch juz wprawia,
choc to wcale nie zabawa,

i rakieta sie unosi,

bo jg o to fadnie prosi.

7. Zabawa klasyfikacyjna Od najmniejszej do najwiekszej.
e Dziecko zbiera papierowe gwiazdki rozsypane przez rodzica na dywanie (szablony gwiazdek w zatgczniku).
e Ukfada je zgodnie z ich wielkoscig - taricuch z gwiazdek z zastosowaniem rytmu: mata, wieksza, najwieksza,
mata, wieksza, najwieksza (trzy sekwencje).

8. Rozwigzywanie zadan matematycznych -
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=SugYveefcuY&feature=youtu.be&fbclid=lwAR16cutay4UDKcq
Pt6 UWRASDNMHiINQ58Ij21DIrUAfXyDjgOPaps2 UUrc

9. Propozycje pracy plastycznej:
e Rakieta - https://www.mamawdomu.pl/2012/08/rakieta-kosmiczna.html

http://mamawdomu.blegspot.com
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o ,Ksiezycowy kamien”
Dowolny kamien malujemy farbami plakatowymi i przed wyschnieciem posypujemy brokatem. Prace mozna utrwalié
lakierem do wtoséw.
Materiaty

e Kamien

e Farby plakatowe, pedzel, kubek z wodg

e Brokat do posypywania

e Lakier do wiosow
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10. Warto obejrze¢:
e ,Kosmos” -
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=er_LaB0zmDU&fbclid=IwAR02f WV82imZXhZatC8AY
AnxJ6AIQbrfXGZ1Ge-aXFzJU8xwvyNAepTU78
e "Pan Ciekawski - podréz w kosmos" - https://www.youtube.com/watch?v=FDmIkrCR4AA
e "Kubus i kosmos"- https://www.youtube.com/watch?v=QENqiBTxqig
e "Lulu$ narysuj mi rakiete" - https://www.youtube.com/watch?v=K80wa5F3Sro



https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=er_LaB0zmDU&fbclid=IwAR02f_WV82imZXhZatC8AYAnxJ6AIQbrfXGZ1Ge-aXFzJU8xwvyNAepTU78
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=er_LaB0zmDU&fbclid=IwAR02f_WV82imZXhZatC8AYAnxJ6AIQbrfXGZ1Ge-aXFzJU8xwvyNAepTU78
https://www.youtube.com/watch?v=FDmIkrCR4AA
https://www.youtube.com/watch?v=QENqiBTxqig
https://www.youtube.com/watch?v=K80wa5F3Sro




